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Dönem: 5/ Staj: Fizik ve Tedavi ve Rehabilitasyon 
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Teorik: 
 

1. Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyona  Giriş  (1saat) 
2. Kas İskelet  Sistemi Klinik ve Değerlendirme (2saat)   
3. Fizik Tedavi Yöntem ve Uygulamaları (1saat) 
4. Bel Ağrılarına  Yaklaşım ve Tedavi Yöntemleri (2saat)   
5. Ağrı ve İnflamasyona Yaklaşım (2saat)  
6. Osteoporoz ve Metabolik Kemik Hastalıkları (2saat)  
7. Romatizmal Hastalıklar ve Rehabilitasyon    (1saat) 
8. Romatoid Artrit (2saat) 
9. Artritli Hastaya Yaklaşım (1saat) 
10. Osteoartrit ve Dejeneratif  Eklem Hastalıkları (2saat) 
11. Travmatik Beyin Hasarı ve Rehabilitasyonu (1saat) 
12. Osteoartrit ve Dejeneratif  Eklem Hastalıkları(1saat) 
13. Medulla Spinalis Yaralanmaları ve Rehabilitasyonu (2saat) 
14. Egzersiz Fizyolojisi ve Tedavi Edici Egzersizler (2saat) 
15. Boyun Ağrılarına Yaklaşım ve Tedavi Yöntemleri (2saat) 
16. Periferik Sinir Yaralanmaları ve Rehabilitasyonu(2saat) 
17. Seronegatif Spondiloartropatiler  (2saat) 
18. Romatizmal Hastalıklarda İlaç Kullanımı(2saat) 
19. İnme ve Rehabilitasyonu  (2saat) 
20. Pediatrik  Dönemde Rehabilitasyon(2saat) 
21. Yumuşak Doku Romatizmaları(2saat) 
22. Kristal Artropatiler(2saat) 

 

 
Pratik:  

1. Hasta başı klinik muayene (P) (35 saat) 

Diğer:  
1. Danışmanlık Saati 
2. Staj Değerlendirme 

 

 
 
 
 
 
 


